	Retrouver la vue 
Retrouver la confiance 

Stages pour mieux voir sans lunettes, ni lentilles ni opérations grâce à la méthode Bates


La méthode est destiné à toute personne ayant de problèmes visuels de: myopie, d’astigmatisme, d’hypermétropie, de presbytie, de strabisme, et aussi en cas de sécheresse des yeux, d’hypersensibilité à la lumière ou comme prophylaxie contre les maladies dégénératives.

Myopie et astigmatisme
· Genève : 14 octobre 2017, 24 février 2018
· Ollon :    25 novembre 2017, 07 avril 2018

Hypermétropie, presbytie et strabisme
· Genève : 18 novembre 2017, 21 avril 2018
· Ollon :     13 janvier 2018, 05 mai 2018
Améliorer la vue face aux différentes maladies oculaires.
· Genève : 23 juin 2018


Horaire :
· Le samedi, 09 :00 -12 :00, 13 :30 - 17 :30


Prix :  
· 150Fs.  
· Etudiant moins de 25 ans : 110Fr.
· Prix famille sur demande
· Si vous venez à 4, payez pour 3 !


Pour les problèmes de  sécheresse des yeux, d’hypersensibilité à la lumière ou par prophylaxie contre les maladies dégénératives, les deux stages conviennent.

Stages pour retrouver la confiance en soi basé sur 
La Psychokinésiologie selon Réal Choinière 



Les stages sont destinés à tout le monde ayant des problèmes de santé, de vue ou relationnels. Ils sont ainsi adressés aux thérapeutes qui veulent élargir leurs connaissances pour les appliquer durant des soins.
Les 5 stages sont indépendants. Si vous souhaitez avoir des connaissances plus profondes et complètes pour votre bien-être, je vous encourage à tous les suivre.

Stage 1 « Apprendre à récolter les fruits de son vécu »

Date : Samedi 24 mars 2018
Horaire :   9 :00 à 17 :30 avec pause à midi 
Lieu : Ollon
Prix : 150 Fr. Dossier compris

Stage 2 «Comment guérir la blessure d’abandon »

Dates : Samedi et dimanche 28 et 29 avril 2018, de 9 :00 à 17 :30 avec pause à midi
Lieu : Ollon
Prix : 280 Fr. Dossier compris

Stage 3 « La vie de couple »

Date : Samedi 26 mai 2018 de 9 :00 à 17 :30 avec pause à midi
Lieu : Ollon
Prix : 150 Fr. Prix de couple : 270Fr.   Dossier compris

Stage 4 «Apprivoiser ses dualités »

Date : Samedi 09 juin 2018 de 9 :00 à 17 :30 avec pause à midi
Lieu : Ollon
Prix : 150Fr. Dossier compris

Stage 5 « Comment trouver sa mission de vie »

[bookmark: _GoBack]Date : Samedi 16 juin 2018 de 9 :00 à 17 :30 avec pause à midi
Lieu : Ollon
Prix : 150Fr. Dossier compris


Cours de formation de base en Psychokinésiologie 

Cette année je fais une pause pour les cours de formation de base donnés en journée, en Psychokinésiologie. Il y a la possibilité d’organiser sur demande, un parcours en soirée à Ollon. Si vous êtes intéressée n’hésitez pas à me contacter par e-mail.

Stages près de chez vous

Si vous êtes intéressés à organiser des stages ou des conférences près de chez vous en Suisse romande, je me déplace volontiers. 

Lieu des stages: 
Genève : Joyah, Centre des thérapies naturelles. Ch. De la Caroline 26, 1213 Petit-Lancy
Ollon :    Ch. En fin de Soréclos 7,    1867-  Ollon (VD)

  Prix spéciale !!!

Cette année j’ai le plaisir d’offrir un rabais de 25%, aux anciens participants qui ont suivi des cours ou des ateliers dans le même sujet. 

Animatrice

Martha Gränicher-Marquez

Consultante et enseignante de la Méthode Bates 
Consultante et enseignante en Psychokinésiologie 
Consulte à Ollon (VD) et à Genève en français ou en espagnol

Pour plus d’information : www.methodebates.ch


Inscriptions et renseignements
L’inscription est obligatoire. Les stages auront lieu s’il y a un nombre minimum de personnes


024 499 31 56  /  078 766 48 73 
margrama50@hotmail.com


Au plaisir de vous rencontrer !




